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Bij ernstige of acute klachten raadpleeg  
eerst uw dierenarts! 

Veranderingen in gedrag
•	 �Minder actief met wandelen, traplopen,  

(in auto) springen of rennen 
•	 �Geïrriteerd reageren en/of pijnreactie  

bij aaien of borstelen
•	 �Verandering van houding (sloom < > hyperactief ) 
•	 Mindere sportprestaties

Lichamelijke veranderingen
•	 Staat moeilijker op vanuit lig
•	 �Loopt met bolle rug en/of houdt kop lager
•	 �Loopt met korte of onregelmatige pasjes,  

in telgang of op 3 sporen
•	 Is kreupel aan een of meer poten
•	 Houdt kop of staart scheef
•	 �Ongecoördineerde achterhand met  

verlies van spieromvang
•	 Uitval van functies of verlammingen
•	 Overgewicht
•	 Ouderdom 

Nazorg na operaties of trauma 
•	 �Na orthopedische operaties zoals voorste kruis-

bandplastiek en meniscus van de knie, elleboog-
dysplasie (LPA, LPC, OCD of incongruentie) en HD 

•	 �Na botbreuken, val of ongeluk
•	 Verklevingen van huid of littekens
•	 Herstel van wonden 

Aandoeningen
•	 Hernia
•	 �Arthrose van gewrichten
•	 Spondylose van wervelkolom
•	 Spierziekten
•	 Als pijnmedicatie niet (voldoende) helpt 

Fysiotherapie, hydrotherapie  
en chiropractie voor honden

 

Gecombineerd in èèn praktijk 



Fysiotherapie 
Net als bij mensen maakt de fysiotherapeut gebruik van 
massage, oefentherapie, fysische therapie (apparatuur) 
en het geven van advies met als doel spierversterking, 
mobilisering van gewrichten, conditie- en coördinatie
verbetering, ontspanning en pijnbestrijding.

Over het algemeen zijn 
veranderingen in gedrag en 
beweging van uw hond een 
indicatie voor fysiotherapie. 
Bij een aandoening of 
blessure (curatieve behande-
ling) is een verwijzing met 
diagnose van uw dierenarts 
wettelijk verplicht. Voor een 
preventieve of palliatieve 
(=verzorgende) behandeling 
kunt u direct een afspraak 
bij de fysiotherapeut maken.

De hond reageert meestal snel op fysiotherapie.  
Met 3 à 4 behandelingen zijn de meeste klachten 
verholpen. Uw dierenarts wordt geïnformeerd over  
het resultaat van de behandelingen.

Chiropractie 
(Manuele Therapie)
Chiropractie is een 
manuele (“met de 
handen”) therapie  
van het diagnosti
ceren en behandelen  
van bewegingsbe
perkingen (blokkades) 
in gewrichten en 
wervelovergangen door middel van mani
pulaties. Door de plotselinge rek van het 
weefsel reageert het lichaam met ontspan-
ning rond het aangedane gewricht of wervel. 

Marianne 
Krediet

Verbetering van beweging en coördinatie met pijn
vermindering door een gunstige beïnvloeding van  
het zenuwstelsel zijn de direct zichtbare gevolgen.  
Chiropractie is een milde en aangename therapievorm 
voor uw hond. 

Hydrotherapie 
Een bijzondere vorm van oefentherapie is hydrotherapie 
in de aquatrainer voor het gedoseerd en gecontroleerd 
oefenen van uw hond. Een aquatrainer is een roestvrij
stalen bak die gevuld wordt met water. De bodem van  
de bak is uitgerust met een loopband. De loopband is  
in snelheid en hoogte verstelbaar. Het verwarmde  
water wordt vanuit het naastgelegen reservoir gepompt 
in het bassin met de loopband. 

Voordelen 
•	 �Weerstand voor spierverster-

king en conditieverbetering.
•	 �Het lichter maken van het lichaam door  

de opwaartse druk.
•	 �Beïnvloeding van oedeem en bewustwording  

via de huid door hydrostatische druk.
•	 �Verbetering van de doorbloeding van spieren  

en vermindering van pijn door de temperatuur  
van het water. 

•	 �Het specifiek en gedoseerd oefenen van spiergroepen 
door stand van het water en snelheid van de loopband.

Fysiotherapie, chiropractie (manuele therapie) 
en hydrotherapie: een unieke combinatie van 
therapievormen voor het welzijn van uw hond

Uw hond wordt onderzocht en behandeld  
met de geïntegreerde kennis van fysiotherapie 
en chiropractie. 

Massage, oefentherapie gecombineerd met 
hydrotherapie in de aquatrainer, fysische  
therapie in de vorm van laser en magneet­
veldtherapie en een uitgebreid advies en 
begeleiding behoren tot de standaard­
mogelijkheden van Dierfysio Eemnes.

Dierfysiotherapie is een door het ministerie 
van Landbouw beschermd beroep.  
Het cursuscentrum te Barneveld geeft de  
opleiding. De chiropractie-opleiding is  
gevolgd bij STEHD in de Bilt.
Marianne Krediet is aangesloten als A-lid  
bij de NVFD, is BIG aangesloten en erkend  
door het ministerie van LNV. A-leden bij  
de NVFD hebben zich verplicht na- en bij­
scholing te volgen. Reden voor verzekeraars 
fysiotherapie (deels) te vergoeden.

www.dierfysio-eemnes.nl


